OMUL si SACRUL

Concurs interregional interdisciplinar adresat elevilor din invatdamantul

preuniversitar

Editia a VIII-a, 2026

Drumul pelerinului: calatorii spirituale in lume

REGULAMENTUL CONCURSULUI

”Omul si Sacrul” este un concurs interdisciplinar care se adreseaza elevilor din invatdmantul
preuniversitar, fiind aprobat de MEC si cuprins in CPEERI 2026 pozitia 608. Concursul are caracter
interdisciplinar si isi propune sa sustind dezvoltarea spirituala a elevilor, sd valorifice dialogul si
interferentele culturale si sa incurajeze exprimarea liberd a creativitatii. Prin diversitatea sectiunilor
propuse, competitia ofera participantilor oportunitatea de a reflecta asupra dimensiunii religioase a
existentei si de a exprima sensibilitatea si trairea credintei prin forme variate ale artei sacre si ale creatiei

intelectuale.

Perioada de desfasurare: 12.01.2026- 27.05.2026

Parteneri:
#+ INSPECTORATUL SCOLAR JUDETEAN CLU]J
+ EPISCOPIA ROMANA UNITA CU ROMA GRECO-CATOLICA DE CLUJ-GHERLA
+ CENTRUL JUDETEAN DE EXCELENTA CLUJ
+ COLEGIUL NATIONAL ,,GEORGE BARITIU”, CLUJ-NAPOCA



SE POT INSCRIE iIN ACEST CONCURS ELEVI DIN CLASELE I-XII, INDIFERENT DE
APARTENENTA RELIGIOASA A ACESTORA, CONCURSUL FIIND ADRESAT TUTUROR
ELEVILOR DIN INVATAMANTUL PREUNIVERSITAR!

Sectiunile concursului:

# Limba si Literatura romana
# Multilingvism&traduceri
* Arte plastice

* Religie

* Istorie

+ Geografie

+ Filosofie

* Muzici sacrd

+ SECTIUNEA Limba si Literatura roména:
1. Creatie literara cu tematica libera, de inspiratie religioasa:
a) poezie;
b) proza,
2. Eseu cu caracter stiintific redactat in Microsoft Word, (Max.1500 de cuvinte), Times
New Roman, cu diacritice, corp literd 12, spatiere la 1,5 randuri;

POSIBILE repere in abordarea tematicii departamentului:

e Poezia religioasd in literatura romana: V.Voiculescu, T Arghezi, L. Blaga etc.

e Traditii si obiceiuri religioase Tn imaginarul romanesc. Literatura ca expresie a religiozitatii

o Creatii literare care cultiva tema calatoriei interioare, dezvoltarea spirituald, sau imaginea
pelerinului

e Principii/ideologii ilustrate in romane/poezii (panteism, poporanism, gandirism,
samandtorism etc

e Pentru cei pasionati de lingvistica — dictionare/campuri lexicale/studii etimologice ale unor

cuvinte utilizate in anumite opere cu teme religioase/sociale.

Literatura — creatie si spiritualitate

Orizonturi estetice. Comunitati literare.

New Age si experienta extazului.

Desacralizare si secularism in imaginarul literar

Poetica trairii — poezia ca expresie a religiozitatii.

Imaginarul postmodern. Desacralizare si resacralizare mitica in postmodernism

Mitologii postmoderne;

Orice alt reper tematic in concordanta cu tema editiei curente



+ SECTIUNEA MULTILINGVISM:

+ LIMBA ENGLEZA:
- A) Traduceri ale unor texte date (ANEXA 4 ) cu caracter religios din limba romana in
engleza;
- B) creatii literare;
- O) eseuri libere.

+ LIMBA FRANCEZA:
Concours culturel en langue frangaise / Concurs cultural in limba franceza
« Le chemin du pélerin : voyages spirituels a travers le monde » / ,,Drumul pelerinului: calatorii
spirituale in lume”
1. Présentation générale / Prezentare generala

Le concours « Le chemin du pélerin : voyages spirituels a travers le monde » invite les
participants a découvrir, a travers la langue francaise, la diversité des chemins spirituels et des
lieux de pelerinage dans le monde. Il vise a promouvoir la culture francophone, la curiosité
interculturelle et la créativité linguistique.

Tema ,,Drumul pelerinului: calatorii spirituale in lume” 1i invitd pe participanti sd descopere,
prin intermediul limbii franceze, diversitatea drumurilor spirituale si a locurilor de pelerinaj
din lume. Scopul sdu este de a promova cultura francofond, curiozitatea interculturald si
creativitatea lingvistica.

2. Objectifs / Obiective

- Encourager la curiosité culturelle et la tolérance spirituelle ;

- Développer la compétence linguistique en francais ;

- Valoriser la créativité et la présentation visuelle ;

- Favoriser le travail d’équipe et la communication interculturelle.

- Incurajarea curiozitatii culturale si a tolerantei spirituale;

- Dezvoltarea competentelor lingvistice in limba franceza;

- Valorificarea creativitatii si a prezentdrii vizuale;

- Promovarea muncii in echipa si a comunicarii interculturale.

3. Public visé / Participanti
Le concours s’adresse aux ¢éleves apprenant le francais.
Concursul se adreseaza elevilor care studiazd limba franceza.

4. Modalités de participation / Modalititi de participare
Chaque participant (ou groupe) choisit un lieu de pélerinage ou un itinéraire spirituel du monde
(ex. Saint-Jacques-de-Compostelle, Lourdes, La Mecque, Jérusalem, Bodh Gaya, Varanasi,
etc.). Les participants réalisent :
- Un panneau d’exposition (format A3) comprenant (pdf. Canva etc)

- un texte explicatif en francais (200—400 mots) présentant le lieu choisi, son importance
spirituelle, historique ou culturelle ;

- des images, cartes, citations, symboles illustrant le théme ;



Fiecare participant alege un loc de pelerinaj sau un drum spiritual din lume (ex. Santiago de
Compostela, Lourdes, Mecca, lerusalim, Bodh Gaya etc.).

Participantii vor realiza:
Un panou expozitional (format A3) care va include (poate fi realizat fie electronic -pdf, canva
etc — fie manual)

- un text explicativ in limba franceza (200400 de cuvinte) despre locul ales si semnificatia
sa spirituald, istorica sau culturala,

- imagini, harti, citate, simboluri relevante;

5. Evaluation / Criterii de evaluare

- Qualité du francais (vocabulaire, grammaire, clarté) ;
- Pertinence du contenu culturel et spirituel ;

- Créativité et présentation visuelle ;

- Originalité du choix et de la perspective.

- Corectitudinea limbii franceze (vocabular, gramatica, claritate);
- Relevanta continutului cultural si spiritual;

- Creativitatea si calitatea prezentarii vizuale;

- Originalitatea alegerii si a abordarii.

Lucrérile pot fi transmise electronic la adresa sectiunii.

+ LIMBA ITALIANA:

- A) Traduceri ale unor texte date (ANEXA4) cu caracter religios din limba roména in
limba italiana;

- B) creatii literare.

- () eseuri libere;

+ LIMBA SPANIOLA:

- A) Traduceri ale unor texte date (ANEXA4) cu caracter religios din limba roména in
limba spaniola;

- B) creatii literare;

- () eseuri libere.

Regulamentul sectiunii MULTILINGVISM:

1.

Se va alege 1 text din cele doua texte suport (textele prevazute in Anexa 4 de la prezentul
Regulament al concursului)

Textele vor fi redactate in Microsoft Word, cu reguli de redactare a unui text in limbile sectiunii:
editare, punctuatie, stil, claritate si precizie, structura gramaticald (morfologie, sintaxa),

vocabular, ortografie etc..



3. Redactarea electronica
e Font: Times New Roman
e Corpul de litera (Font size): 12
e Spatierea dintre randuri (line spacing): 1,5
4. Participantii pot utiliza dictionare pe suport de hartie si/sau online, atdit monolingve, cat si
bilingve, si vor specifica sursa.
5. Participantii nu au voie sd foloseasca:
¢ instrumente de traducere asistata de calculator (CAT)
e traducere automata (de exemplu, Google Translate, DeepL.)
6. Criteriile pe care le vor aplica evaluatorii sunt:
e acuratetea traducerii,
e capacitatea de a scrie corect (respectarea regulilor gramaticale, alegerea expresiilor
potrivite),
e capacitatea de a scrie fluent si creativitatea solutiilor gasite.
7. Juriul poate descalifica o traducere daca are motive sa creada ca aceasta nu s-a realizat in
conditii echitabile si impartiale, de exemplu atunci cand exista suspiciuni ca au fost utilizate

instrumente interzise (de exemplu, cele de mais sus)

+ Sectiunea ARTE PLASTICE- Lucriri plastice in concordantii cu tematica anuali a
concursului, pe suport de lucru la alegere:
* Desene
* QGrafica
* Pictura pe carton, panza, sticla, lemn,
*  Sculpura miniaturala,
*  Lucru manual popular
*  Colaje
» Fotografie alb-negru

Compozitiile pot fi realizate prin tehnici mixte, pictura in culori de apa, acuarela, pictura in ulei/pe
panza sau alt suport, creion, materiale decorative inedite si diversificate etc Materialele selectate pentru
realizarea lucrdrilor raman la latitudinea profesorului/ invatatorului, conventionale sau neconventionale:
tehnici mixte, pictura in culori de apa, creion, pixuri cu gel, colaje, etc. Va rugdm sa insistati asupra
calitatii creatiilor prezentate: redare plastica expresiva, bogatie si unitate stilistica *(motivele vor fi
folosite intr-un intreg compozitional plastic). Evaluarea va fi realizatd pe grupe de varsta, vizand
creativitatea elevilor, bogatia si originalitatea ideilor plastice, relevanta creatiei pentru subiectul plastic
ales (*ori text literar/religios). Temele pot fi diverse ca sustinere si interpretare artistica (spatiul



liturgicfragmente/literar). Este momentul in care artele si religia pot interfera. Suportul de lucru este hartie
A3 sau A4;
+ Compozitiile pot fi trimise fie in format online adresa departamentului -
arte.omulsisacrul@gmail.com - formatul digital fiind cel de poza JPG (incadrare si unghi lumina
naturald), cu salvare nume prenume elev_clasa (ex. Popescu Alexandru 6B), utilizati formularul tip
de inscriere.

¢ Repere in abordarea tematicii departamentului - orice reper tematic in concordanta cu
tematica editiei curente

+ Sectiunea Religie:

* Referat stiintific, redactare in Microsoft Word, (Maximum 1500 de cuvinte, caractere
Times New Roman, cu diacritice, corp litera 12, la 1,5 randuri (spatiere).

Posibile repere in abordarea tematicii departamentului:

1. Pelerinajul ca forma de cautare interioara

2. Pelerinajul in spatiul romanesc

3. Mari locuri de pelerinaj din lume

4. Provocarile pelerinului contemporan

5. Orice alt reper tematic in concordanta cu tematica editiei curente

# Sectiunea ISTORIE:

- Referat stiintific (obligatoriu cu aparat critic: note de subsol si listd bibliograficd), redactate in
Microsoft Word (max. 3000 de cuvinte), font Times New Roman, cu diacritice, corp litera 12,
spatiere la 1,5 randuri;

- Sectiunea se adreseaza exclusiv elevilor de liceu.

Baremul de evaluare

[y

Informatia corecta, diversa si reprezentativa pentru tema aleasa — 40 p.

2. Organizarea informatiei intr-un ansamblu coerent, care sa ofere o imagine clara si complexa
asupra subiectului abordat — 20 p.

Originalitatea abordarii — 20 p.

Utilizarea unor surse de informare variate si relevante — 20 p.

i

Total: 100 p.
La capitolul ,,Originalitate” se evalueaza:

e capacitatea de a sintetiza si organiza informatii deja cunoscute Intr-o structura personala;
o valorificarea unor informatii noi sau mai putin cunoscute despre subiectul ales;
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o formularea unor concluzii proprii, sustinute de surse si argumente corecte.

Posibile repere in abordarea tematicii departamentului:
L ORIGINILE PELERINAJULUI - DE LA ANTICHITATE LA EVUL MEDIU:

- Pelerinajele In lumea antica (ex. la Delfi, Eleusis, Ierusalim);
- Cum s-a transformat ideea de pelerinaj in crestinismul timpuriu (catacombe, locuri ale martirilor);
- Legatura dintre pelerinaj si formarea primelor centre monastice.

II. PELERINAJELE MEDIEVALE EUROPENE — ,, EUROPA PE DRUMURI SACRE”:

- Santiago de Compostela, Roma, lerusalim — cele trei mari destinatii ale Evului Mediu;
- Cavalerii, ordinele religioase, drumurile si hanurile de pelerini;
- Impactul economic, social si cultural al pelerinajelor asupra oraselor medievale.

[I.  PELERINAJELE iN SPATIUL ROMANESC — CREDINTA SI IDENTITATE:

- Manastirile din Moldova, Tara Romaneasca si Transilvania ca centre de pelerinaj (Putna, Nicula,
Prislop, Cacica, Moisei etc.);

- Legatura dintre pelerinaj si viata rurald;

- Pelerinajele ca forme de rezistentd spirituala in perioadele de restrictie religioasd (ex.
comunismul).

IV. CALATORII SPIRITUALE SI CULTURALE IN ALTE RELIGII:

- Hajj-ul la Mecca (Islam);

- Pelerinajul la Gange (Hinduism);

- Locurile sacre din Tibet (Budism);

- Compararea scopurilor si simbolurilor pelerinajului in diferite culturi.

V. TRANSFORMAREA IDEIl DE PELERINAJ IN EPOCA MODERNA SI
CONTEMPORANA:

- Pelerinajul ca forma de turism religios si cultural,;
- Marile pelerinaje din secolele XIX—XX (Lourdes, Fatima, Czestochowa);
- Pelerinajul digital si noile forme de experienta spirituala in secolul XXI.



* Geografie:

a) Calatoria spirituala ca forma de turism - prezentari PowerPoint (Maximum 10 slide-uri, informatii
si poze)

b) Romania — spatiu al pelerinajelor

* Referat stiintific (Maximum 3 pagini), Microsoft Word/ format A4 (portret), margini 2cm, caractere
TimesNewRoman 12, titlu 14, spatiere 1,5 randuri, insotita la finalul textului de bibliografia aferenta,
citatele indexate ca note in subsolul textului;

Alte posibile repere in abordarea tematicii departamentului:

. Trasee de pelerinaj celebre In lume

. Dimensiunea spirituala a calatoriilor catre locuri sfinte.

. Geografia locurilor sfinte

. Simbolismul geografic al drumului pelerinului

. Calatorii spirituale moderne

. Orice alt reper tematic in concordanta cu tematica editiei curente

+ Sectiunea Filosofie:
Referat stiintific, redactare in Microsoft Word, (Maximum 1500 de cuvinte, caractere Times
New Roman, cu diacritice, corp litera 12, la 1,5 randuri (spatiere).
Posibile repere in abordarea tematicii departamentului:

e Imanenta si transcendenta

e Situarea existentiala in deschis
Autenticitatea subiectului in lumea contemporana
Raportul Eu-Celalat in etica Alteritatii
Orice alt reper tematic in concordanta cu tematica editiei curente

Criterii de jurizare referate stiintifice:

» Titlul sugestiv — (10 puncte)
* Adecvarea tematica (10 puncte)

* Caracterul stiintific al referatului: utilizarea limbajului de specialitate (10 puncte),
diversitatea surselor folosite (10 puncte) si citarea corecta a tuturor surselor folosite

(inclusiv a site-urilor) in note de subsol si bibliografie* (10 puncte)

* Originalitatea lucrarii (subiectul abordat, structura, realizarea unor concluzii pe baza
bibliografiei sau a surselor) (30 puncte)

* Respectarea normelor gramaticale, ortografice si de punctuatie (10 puncte)
* OFICIU: (10 puncte) Total: 100 de puncte



+ Sectiunea Muzica sacra:

Competitia se desfasoara pe urmatoarele sectiuni:
e Sectiunea A — Solisti vocali — elevi cu varste cuprinse Intre 11-18 ani;
e Sectiunea B — Coruri /Ansambluri corale;
Pentru ansamblurile corale, competitia se desfisoara pe urmaitoarele sectiuni:
A. Coruri de elevi din unitatile de invatamant din filiera vocationald, licee/seminarii teologice;

B. Coruri de elevi din unitatile de Tnvatamant care nu au specializarea muzica;

Componenta ansamblurilor corale acceptate in cadrul competitiei poate fi urméatoarea:
a. Coruri gimnaziale;

b. Coruri liceale.

La toate etapele competitiei, in functie de sectiune, repertoriul de concurs cuprinde:

Pentru solisti vocali:

- o lucrare religioasa din repertoriul romanesc — priceasna, etc.;

Pentru coruri elevi din unitatile de Invatimant din filiera vocationald, licee/seminarii teologice:

- 0 lucrare corald religioasa (armonico-polifonica) din repertoriul romanesc sau universal (durata

maxima a lucrarii este de 8 minute);

Pentru corurile de elevi din unitatile de Invatdmant care nu au specializarea muzica:
- 0 lucrare corala religioasa din repertoriul romanesc sau universal (durata maxima a lucrarii

este de S minute).

Nerespectarea repertoriului atrage dupa sine penalizarea cu 20% din punctajul final
obtinut;
Depasirea timpului alocat se va sanctiona cu o penalizare de 10% din punctajul final

obtinut.



2. Conditii specifice pentru Concurs de Muzica Sacra

Inregistrarile trimise in conditiile prezentului Regulament de organizare si desfisurare a
Concursului Omul si sacrul - Muzicd Sacrd, vor fi insotite, in mod obligatoriu, de:
a) Anexa 1 — Fisa de inscriere completata, datata si semnata;
b) Anexa 2 — ACORDUL DREPTULUI DE PUBLICARE;
c) Anexa 3 — Acordul parental de participare la concurs pentru participantii minori;
d) Partitura corala;

Documentele se va completa si se vor transmite impreuna cu link-ul de YouTube nelistat sau cu
inregistrarile, In acelasi email, sau transfer prin WeTransfer (sau platforme similare Google Drive),

la adresa de email: muzica.omulsisacrul@gmail.com. Trebuie sa aiba ca subiect: numele, prenumele,

sectiunea si grupa de varsta la care participa (exemplu: Barbu Ecaterina-Virginia — Solisti, respectiv
Ansamblul X — liceu).
Anexa 3 se va completa doar doar in cazul in care elevii sunt prezenti la festivitatea de

premiere.

Criterii de jurizare:

Juriul va fi constituit din 3 membri care vor aprecia calitatea interpretarii din urmatoarele puncte

de vedere:

- tehnica interpretarii — 2 puncte ;

- acuratetea interpretarii — 2 puncte;

- gradul de dificultate — 1 punct;

- originalitate — 2 puncte;

- expresivitate — 2 puncte.

- se acorda 1 punct din oficiu.
Premii
Se vor acorda: premiile I, 11, III, mentiuni.
Data limita de trimitere a inregistrarilor si de confirmare a inscrierii in concurs: 11.05.2025

Adresa de contact -transmiterea fisei de inscriere si de trimitere a inregistrarilor:

muzica.omulsisacrul@gmail.com



mailto:muzica.omulsisacrul@gmail.com
mailto:muzica.omulsisacrul@gmail.com

Argument, justificare, context:

Prezentul proiect porneste de la constatarea unei realitdti europene contemporane marcate de
transformari profunde: fragilizarea reperelor axiologice, efectele post-pandemice asupra structurilor
educationale si sociale, tensiunile geopolitice recente si reconfigurarea paradigmelor culturale in contextul
accelerarii digitalizarii. In acest cadru, devine tot mai evidenti necesitatea recuperdrii dimensiunii
spirituale a existentei si a redeschiderii omului catre experienta sacrului, inteleasd ca forma de raportare
responsabila la sine, la celdlalt si la univers ca spatiu al creatiei.

Fenomenul pe care filosofia contemporand 1-a descris drept efect al ,,ontologiei slabe” (G.
Vattimo), al secularizarii si al relativizarii marilor naratiuni culturale, a generat o societate dominata de
logica consumului, de hiperconectivitate digitald si de noi mitologii tehnologice. Identitatea tanarului
contemporan se construieste adesea in spatiul virtual, intre aspiratii tehno-utopice, forme de cyber-
misticism si presiunea performativd a culturii imaginii. In acest context, se poate observa o crizi a
sensului, o tensionare a relatiei dintre competenta si educatie, precum si o diminuare a interesului pentru
cultura generala ca fundament al formarii integrale.

Transformarile recente au pus sub semnul intrebarii reperele clasice ale formarii — cartea,
biblioteca, muzeul, scoala, profesorul — si au impus integrarea rapida a noilor tehnologii in procesul
didactic. Pandemia a accelerat aceasta mutatie, consolidand nevoia unei pedagogii centrate pe dezvoltarea
personali, pe rezilientd, reflectie si interioritate. In acelasi timp, educatia contemporana a evoluat catre
modele transdisciplinare, depasind granitele rigide ale disciplinelor si favorizand conexiunile rizomatice
(Deleuze & Guattari), dialogul intercultural si abordarea integrativa a cunoasterii.

In acest orizont, democratizarea culturii si a formelor de expresie artistica — ca dimensiuni esentiale
ale spiritualitatii umane — presupune instituirea unui dialog autentic intre domenii: literaturd, istorie,
geografie, filosofie, religie, arte plastice, muzica sacra, studii culturale si limbaje multiple. O asemenea
abordare sustine atat dezvoltarea competentelor cheie, cat si formarea unei constiinte reflexive, capabile
sa integreze diversitatea culturald intr-o viziune coerenta asupra lumii.

Proiectul ,,Omul si Sacrul” isi asumd aceastd perspectiva integratoare si propune un format
competitiv bazat pe creatie literara, eseu stiintific si expresie artisticd, in locul dezbaterii clasice. Scopul
sdu este de a incuraja elevii sd redescopere relatia profunda dintre om si sacralitate, sd reflecteze asupra
fenomenului cultural ca factor de echilibru si sa exploreze geografiile sacre ale lumii in contextul temei
editiei actuale — ,,Drumul pelerinului: cilatorii spirituale in lume”.

In consonanti cu traditia dialogismului hermeneutic (H.-G. Gadamer) si cu viziunea personalisti
asupra constiintei (M. Buber), proiectul urmareste cultivarea unei constiinte de sine mature, deschise
dialogului si capabile de asumare valorica. In spiritul valorilor europene, intelese ca fundament cultural si
spiritual comun, initiativa promoveazd interculturalitatea ca spatiu de iIntdlnire intre traditii, nu de
uniformizare, oferind elevilor cadrul necesar pentru a traversa simbolic ,,hartile culturale” si a redescoperi
sacralitatea ca dimensiune vie a experientei umane.



Prin urmare, proiectul se constituie intr-un demers educational transdisciplinar care raspunde
provocdrilor contemporane prin reafirmarea valorilor spirituale, stimularea creativitatii si sustinerea
dezvoltarii personale integrate.

Scopul proiectului este promovarea unor lucrdri creative cu caracter transdisciplinar care au
in centrul lor relatia omului cu sacralitatea anulind nonvalorile si factorii determinanti ai indepartarii

de sacralitate prin stimularea interesului elevilor fati de educatie, cultura si credinta.

Aspecte organizatorice privind derularea proiectului:

Editia din acest an se va desfasura atét cu participare directa, cit si cu participare indirectd/online.

e Se vor acorda Premii: I, 11, I1I si Mentiuni: I, I1, III, (pentru fiecare sectiune).

e Se vor aloca premii si mentiuni separate pentru copiii care provin din Scoli speciale, sau copiii
cu dizabilitati.

NU SE PERCEPE TAXA DE iINSCRIERE iN CONCURS!

!! Data limita de trimitere a lucrarilor pentru toate sectiunile si de confirmare a inscrierii in
concurs este 11.05.2026

inscrierea se face prin accesarea si completarea datelor utilizind formularul de la acest link:
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSf4KULOnh9ogyvFzrzB3jFeCoc81z201 BtOvmUKmN
wLHDyUPJg/viewform iar lucrarile se trimit pe adresele departamentelor specifice fiecarei
sectiuni.

Adresele de contact si de trimitere a lucrarilor pe sectiuni:

romana.omulsisacrul@gmail.com — 0763574220 — prof. Ileana Bratu; 0744121953 -Prof.

Petru Muntean;
- traduceriomulsacrul@gmail.com (toate lucrarile pentru sectiunea Multilingvism) —

0745235602- prof. Madalina Dan - Pop

- istorie.omulsisacrul@gmail.com — 0720544801- prof. Toadere Rodica

- filosofie.omulsisacrul@gmail.com — 0723187656 -prof. Septimiu Sechernes

- geografie.omulsisacrul@gmail.com — 0729104354 prof. Carmen Porutiu

- religie.omulsisacrul@gmail.com — 0740349353 — Pr. prof. Daniel Tintelecan

- arte.omulsisacrul@gmail.com — 0741242017 — prof. Monica Indolean

- muzica.omulsisacrul@gmail.com — 074600618 1- prof. Bumb Mirela
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mailto:romana.omulsisacrul@gmail.com
mailto:traduceriomulsacrul@gmail.com
mailto:istorie.omulsisacrul@gmail.com
mailto:filosofie.omulsisacrul@gmail.com
mailto:geografie.omulsisacrul@gmail.com
mailto:religie.omulsisacrul@gmail.com
mailto:arte.omulsisacrul@gmail.com
mailto:muzica.omulsisacrul@gmail.com

Adresa institutiei organizatoare: Liceul Greco-Catolic 1. Micu”, Cluj — Napoca, Str. Motilor
Nr. 24, 400001, Cluj - Napoca www.liceulimicu.ro
Telefon: +40-264-599525, Mobil: 0735882770

Primirea lucrarilor: 20.02.2026 - 11.05.2026 (prin e-mail, la adresele de contact pentru fiecare
sectiune in parte);

Lucrarile inscrise in concurs vor fi insotite obligatoriu de urmitoarele elemente de
identificare: Nume_ Prenume_ elev_ Sectiunea_ Clasa_ Scoala_ Localitatea _ Judetul
prof.Indrumaitor;

Sustinerea directa a lucrarilor pe sectiuni si jurizarea acestora va fi efectuata de catre comisiile de

specialitate in perioada 15.05.2026 — 20.05.2026;

Autorii lucrarilor care au obtinut premii si mentiuni vor fi contactati de catre organizatori. Pentru
confirmarea prezentei la festivitatea de premiere.

Nu se admit contestatii. Creatiile elevilor nu vor fi returnate.

Persoane de contact:

1. Informatii proiect si persoane de contact:
Coordonator proiect - Prof.Dr. Simona-Georgiana Gruian - tel. 0735882770

Coord. de Proiecte si programe educative - Prof. Laura Ciurbe —-0744939010

contact - adresa centrala a concursului: c.omulsisacrul@gmail.com

Director,
Prof. Dr. Simona-Georgiana Gruian


http://www.liceulimicu.ro/

Anexa 1
FISA DE INSCRIERE
CONCURSUL ,,Omul si sacrul”

EDITIA a VIII-a, 2026: ,,Drumul pelerinului: calatorii spirituale in lume”
SECTIUNEA MUZICA SACRA

SCOALA de ProVeNICNEA ...ccceeeieiisnenssnnisaenssnnsssnsssancssesssassssessssscssessssssssassssssssassssssssssssassssassssasssssssansss
LOCALITATEA, JUDETUL ..uciiiiiiiniinicicinsicicsessssssssssssississessissssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssasns
CLASA/CLASELE .............u...

SECTIUNEA: A — solist D

B —Cor D

PROFESOR COOTAONALOL: ..veeeeeerrereeeeerorersecseseescressescessssssessssssssssssssssssssssssssssssssssassssssssssssssssssssssasssses

Adresa de email a profesorului COOrdONAtOT.......ccovuericcrcrnricssssaniecssssreccssssssscssssssesssssssssssssssssssssssns

Numar telefon profesor COOrdONALOL ......ccueievveriiiverisssenessseresssnicssencsssssssssssssassssssssssssssssasssssassssssnes
TITLUL LUCRARII
NUMELE COMPLET AL COMPOZITORULUI

DURATA de INTErPIretare ......cccoveecsserecssancsssancsssssssssssssssssssssassssssssssssssssssssssssssssssssssssssssasssss

ACOMPANIALOT™ auonnveressrenssraresssanssssasssssssssssssssssssssssssssssssssasssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssessssssssssssssnss

DATA

Nume prenume profesor

Semnatura




FISA DE INSCRIERE
CONCURSUL ,,Omul si sacrul”

EDITIA a VIII-a, 2026 ,, Drumul pelerinului: calatorii spirituale in lume”

CORUL:

SCOALA/LICEUL/COLEGIUL:

SECTIUNEA MUZICA SACRA

Tabel nominal cu membri corului

Nr.
Crt

NUME si PRENUME

CLASA

DIRECTOR,

DIRIJOR,




MINISTERUL
EDUCATIEI  LICEUL GRECO-CATOLIC

ST CERCETARII »INOCHENTIE MICU”

ACORD SCRIS

Subsemnata/ul

in
calitate de profesor/dirijor a

de la

participd la CONCURSUL ,,Omul si sacrul”, EDITIA a VIII-a, ,,Drumul pelerinului:
calatorii spirituale in lume” SECTIUNEA MUZICA SACRA, ce se desfasoari cu

participare online in perioada 01.02.2026-30.05.2026, am luat cunostinta de drepturile

prevazute de Regulamentul (UE) 2016/679 privind protectia persoanelor fizice in cea ce

priveste prelucrarea datelor cu caracter personal si privind libera circulatie a acestor date

si de abrogare a Directivei 95/46/CE. Imi exprim consimtiméntul pentru utilizarea,

prelucrarea si transmiterea. a urmatoarelor date cu caracter personal: numele, prenumele

si rezultatul obtinut in urma competitiei, in scopul realizarii atributiilor, drepturilor si

obligatiilor legale. Sunt de acord ca datele de identificare ale copilului meu sa fie publicate

pe site-ul institutiei. De asemenea, imi exprim acordul ca fisierele audio-video trimise sa

fie publicate/difuzate iIn mediu online. Totodatd, ma angajez sa respect intocmai

regulamentul concursului.

Data

Semnatura




MINISTERUL
EDUCATIEI  LICEUL GRECO-CATOLIC

ST CERCETARII »INOCHENTIE MICU”

ANEXA 3

DECLARATIE DE ASUMARE A RASPUNDERII PARINTELUI PENTRU
MINOR
(se completeaza doar in cazul in care elevii sunt prezenti la festivitatea de premiere)
CONCURSUL ,,Omul si sacrul”,

EDITIA a VIII-a, ,, Drumul pelerinului: calatorii

spirituale in lume?”,
SECTIUNEA MUZICA SACRA

Subsemnatul/Subsemnata in

calitate de parinte/tutore/imputernicit al reprezentantilor legali al minorului/minorei,
, declar prin prezenta
cd 1mi asum deplina raspundere pentru minor/minord s$i permit participarea

acestuia/acesteia la acest concurs. De asemenea, prin prezenta inteleg si declar ca sunt
singurul/singura responsabil/-d pentru: (i) toate prejudiciile suferite de acesta/aceasta in
cadrul CONCURSUL ,,Omul si sacrul”, Sectiunea Muzica Sacra, fiind singurul
raspunzator pentru indeplinirea obligatiei de supraveghere a acestuia/acesteia; (ii) toate
prejudiciile suferite de Organizator si/sau de terti, fie ei persoane fizice sau persoane
juridice, ca urmare a faptei/faptelor cauze de acesta/aceasta. Declar, de asemenea, ca am
luat la cunostinta de conditiile specifice impuse de catre Organizatorii Concursului ,,Omul
si_sacrul”, Sectiunea Muzica Sacra, declar ca ma oblig sd asigur deplina respectare a

acestora. De asemenea, declar si inteleg expres ca prin participarea mea si/sau a
fiicei/fiului meu in cadrul Concursului ,,Omul si sacrul”, Sectiunea Muzica Sacrad,
Editia a VIlI-a. Organizatorul este obligat sa prelucreze anumite date cu caracter personal,
asa cum am fost informat/a prin prezentul document.

Numarul de telefon la care pot fi contactat:

Data: Numele prenumele

Semnatura




MINISTERUL
EDUCATIEI  LICEUL GRECO-CATOLIC

ST CERCETARII »INOCHENTIE MICU”

Anexa 4

Textele pentru traduceri — Sectiunea MULTILINGVISM

1. Drumul pelerinului

Fiecare calatorie Incepe cu un pas mic, dar plin de sens. Pentru pelerin, drumul nu este doar o
deplasare dintr-un loc 1n altul, ci o cdutare interioara. El lasa in urma graba cotidiana si descopera
linistea pasilor sai, a naturii si a gandurilor care se limpezesc incet.

Pe parcurs, intalneste oameni diferiti, culturi noi si locuri incarcate de istorie si credintd. Fiecare
intalnire devine o lectie despre rdbdare, respect si speranta. Uneori drumul este greu, dar tocmai
dificultatile 1l ajuta sa isi inteleaga mai bine propria viata.

La capatul calatoriei, pelerinul nu este doar mai aproape de destinatia doritd, ci si de sine. El invata
ca adevarata transformare nu se afla intr-un loc anume, ci in felul in care priveste lumea si pe cei
din jur.

Astfel, drumul pelerinului devine un simbol al cautarii sensului, al credintei si al legaturii dintre
oameni, dincolo de granite si limbi diferite.

2. Drumul pelerinului

In fiecare toamni, intr-un sat de munte uitat de timp, un grup mic de oameni pornea la drum. Nu
urmau un traseu turistic obisnuit — calatoria lor era una spirituald. Fiecare pas era o invitatie la
reflectie, fiecare popas un prilej de dialog si tdcere. Pe potecile inguste, printre brazi si stanci,
ascultau suflul vantului si isi aminteau povestirile stramosilor.

Drumul pelerinului nu cauta doar locuri sfinte; el incerca sa readuca oamenii mai aproape de ei
insisi. Uneori, participantii se opreau la marginea unui sat si schimbau povesti cu localnicii.
Alteori, se asezau langa un rau si isi notau gandurile intr-un caiet. In ticerea serii, sub cerul
presarat cu stele, discutau despre sensul vietii, despre iertare si despre frica de a fi vulnerabil.

La capatul calatoriei nu exista o comoara materiala, ci o schimbare mica, dar esentiala: prietenii
noi, amintiri care incdlzeau inima si un inteles proaspdt pentru cuvintele "acasa" si "calatorie".
Multi se Intorceau cu o pace interioard neasteptata, iar altii cu hotararea de a-si continua drumul,

mai atenti la semnele din jur.

Acest drum nu avea o destinatie fixd — el ramanea deschis, gata sa primeasca pe oricine cauta o
clipd de liniste si o intoarcere spre sine.



